Swiss

Aufgebot

fiir das Next Gen Trainingslager des Nationalteams Elite Frauen

Datum & Ort:

Aktivitdten:

Besammlung:

Reise:

Adresse:

Mitbringen:

Info:

Anti-Doping:

Trainerinnen:

Haftung

Versicherung:

07.-10.06.2024 Betoncoupe Arena, Schonenwerd

Next Gen Trainingslager 2024
07.06.2024 um 15:30 Uhr umgezogen in der Sporthalle

Individuell bis Schénenwerd und zurtick

Unter www.tageskarte-gemeinde.ch/ kénnt ihr SBB-Tageskarten zu reduzierten Preisen
bestellen/kaufen. Manche Gemeinden reservieren diese Karten fur lhre Bewohner,
andere wiederum verkaufen sie auch an ,Nicht-Bewohner” und schicken sie per Post.

b_smart hotel
Oltnerstrasse 16
5012 Schonenwerd

e Private & offizielle Swiss Volley (falls vorhanden) Volleyball-Ausriistung
fiir 6 Trainings

e Miniband, Blackroll, Theraband

e Trinkflasche

e Schreibzeug, Krankenkassenkarte

e Necessaire und ev. Personliche Medikamente

Die Spielerinnen der Next Gen Training Group sind fiir diese Trainings speziell
aufgeboten und kénnen sich fiir das Nationalkader empfehlen.

Im Falle einer Verletzung, die eine uneingeschrankte Teilnahme am Training verhindert,
sind die Trainerinnen VOR der Aktivitat zu informieren, um lber die Sinnhaftigkeit der
Teilnahme entscheiden zu kdnnen!

Auf der Homepage von Swiss Sport Integrity (www.sportintegrity.ch) befindet sich die
Liste der verbotenen Substanzen und Methoden fiir die Athlet:innen sowie die
Medikamentenabfrage.

Head-Coach
Assistant-Coach Aida Shouk
Assistant-Coach Laura Girolami

Lauren Bertolacci 076 424 45 39
07977377 31
078 872 86 43

lauren.bertolacci@volleyball.ch
aida.shouk@volleyball.ch
laura.girolami@volleyball.ch

Die Versicherung (Krankenkasse und Unfallversicherung) ist Sache der Teilnehmerin.
Swiss Volley tibernimmt keine Haftung.
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Swiss

Bitte informiere deine(n) Club- oder NNV-Trainer:in liber dieses Aufgebot.

— Bei Fragen/ Unklarheiten/ Verletzung bitte umgehend Aida Shouk unter
aida.shouk@volleyball.ch oder 079 773 77 31 kontaktieren.

— Falls du ein Urlaubsgesuch benoétigst, sende eine Mail an:

sabrina.buchser@volleyball.ch

Bemerkungen:

Sportliche Grisse
Swiss Volley

Sabrina Buchser
Koordinatorin Leistungssport Volleyball

Bern, 14.05.2024

Du findest das Aufgebot auch unter:

https://www.volleyball.ch/volleyball/nationalteams/elite-frauen/aufgebote/
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